
附件1
峨眉山市全民健身中心
2018年举办体育赛事、体育活动、体育培训情况一览表
	序号
	日  期
	名      称
	备注

	1
	1月29日
—2月4日
	舞蹈培训
	

	2
	2月11日
	2018年峨眉山市百姓大联欢彩排
	

	3
	2月12日
	2018年峨眉山市百姓大联欢
	

	4
	4月2日
—3日
	天下名山第二届国际国标舞比赛
	

	5
	4月4日
	体育舞蹈培训
	

	6
	4月21日
	《峨眉传奇》世界格斗冠军赛30站
	

	7
	4月26日
	峨眉山市老体协健身操舞培训
	

	8
	5月9日
11日
	四川省跆拳道教师培训
	热身馆

	9
	5月11日
	峨眉山市医生技能大赛
	主场馆

	10
	5月26日
	助力扶贫《美丽乡村微电影艺术系列活动》新闻发布会
	

	11
	6月6日-8日
	“峨眉漂流杯”四川·中国古典武艺交流大赛
暨四川省传统武术名人明星争霸赛
	

	12
	8月7日
	峨眉山市老年人健身气功比赛
	

	13
	待定
	2018国民体质检测峨眉山站
	

	14
	10月27日
—31日
	第六届中国·四川国际峨眉武术节
	

	15
	待定
	《峨眉传奇》世界格斗冠军赛
	

	16
	待定
	《峨眉传奇》世界格斗冠军赛
	

	17
	待定
	《峨眉传奇》世界格斗冠军赛
	

	18
	待定
	峨眉武术培训
	

	19
	待定
	健身气功培训
	

	20
	待定
	太极拳培训
	


附件2
体育馆开放时间表
	序号
	星期
	开放时间
	开放项目

	
1
	
一
	上午
	9:00-12:00
	健身气功

	
	
	下午
	14:00-17:00
	太极拳

	
2
	
二
	上午
	9:00-12:00
	峨眉武术

	
	
	下午
	14:00-17:00
	健身操舞

	
3
	
三
	上午
	9:00-12:00
	健身气功

	
	
	下午
	14:00-17:00
	太极拳

	
4
	
四
	上午
	9:00-12:00
	峨眉武术

	
	
	下午
	14:00-17:00
	健身操舞

	
5
	
五
	上午
	9:00-12:00
	健身气功

	
	
	下午
	14:00-17:00
	太极拳

	
6
	
六
	上午
	8:00-12:00
	峨眉武术

	
	
	下午
	14:00-18:00
	健身操舞

	
7
	
日
	上午
	8:00-12:00
	健身气功

	
	
	下午
	14:00-18:00
	太极拳


注：1、全民健身日，国家法定节假日全天开放。
2、请广大市民注意，锻炼量力而行。
3、请自行购买意外伤害保险，运动锻炼期间安全责任自负。
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